
6  节水与水资源保护



6.1  概    述

一    用水过程中存在的主要问题

二    解决水资源短缺的重要途径

• 节约用水现状



一 、用水过程中存在的主要问题

1、用水效益不高

农业灌溉用水效率低下，灌溉的效率普遍低于

50％，农田灌溉水量超过作物需水量的1／3甚至一

倍以上。我国滴、喷灌面积仅占总灌溉面积的1.4％
左右。全世界为20% 

2、节水观念淡薄。

用水计量不完善，水价偏低，给水管线年久失

修，节水设备与技术推广幅度与程度不够，城市生

活用水浪费相当突出。



二  解决水资源短缺的重要途径

解决水资源短缺、缓解水资源供需矛盾的重要途径唯一

出路是在农业、工业、城市生活等方面全方位节约利用水资

源，发挥有限水资源的最大效益和潜力。

• 为了解决水资源日趋尖锐的供需矛盾，达到水资源可持

续利用，需要三个环节、三个方面：

– 节水政策、节水意识、节水技术三个环节密切配合；

– 农业节水、工业节水、城市节水三个方面多管齐下。



节约用水基本措施

（1）建立合理的、有利于节水的收费制度，引导居民节

约用水、科学用水。

（2）提倡生活用水一水多用，积极采用分质供水，改进

用水设备。

（3）不断推进工业节水技术改造，改革落后的工艺与设

备，采用循环用水与污水再生回用技术措施，建立节

水型工业，提高工业用水重复利用率。

（4）推广现代化的农业灌溉方法，建立完善的节水灌溉

制度。



三、节约用水现状

（一）发达国家

1）美国

从20世纪80年代开始，总用水量及人均用水量均

呈逐年渐少的趋势。年总用水量80年代为

6100×108m3，1990年减少到5640×108m3；年人均

用水量从2600m3，减至2240m3。工业用水量由年人

均的500m3，减至420m3。

2）日本

20世纪60年代以来，工业用水量于70年代末，农

业用水于80年代初，分别达到零增长和负增长 



（二）中国   

1）农业用水所占的比例较大，在70％以上。

2）随着工业生产的迅速发展和生活水平的不

断提高，工业和生活用水量增长较快。

3）长期以来水的利用效率极低，造成大量宝

贵水资源损失与浪费。



• 4）经过多年的节水努力，全国城市工业用水方

面有了长足的进步。北方主要大中城市，如北京、

天津、大连、青岛等，工业用水的重复利用率达

70％以上。

5）中国的生活用水节水水平极低，基本无任何

具有一定规模的节水措施。

6)  农业节水灌溉成为节约水资源的重要措施受

到关注。近十几年来，先进的适合我国国情的

节水灌溉技术与措施逐步得到研究、示范、推

广与应用，不断促进农业节水发展。



6.2 节约利用水资源

1 城市节水

2 工业节水

3 农业节水



一  城市节水

• (一)城市用水量的组成

– 综合生活用水（居民、公共建筑）

– 工业企业生产用水与工作人员生活用水

– 消防用水

– 浇洒道路

– 绿地用水







（二）工业节水措施



三.   农业节水



 （一） 农业用水现状

•  根据1997年对全国农田灌溉用水量统计数字为

3606×108m3，占总用水量的64.79％，占农业用水

量的92％。其中南方和北方农田灌溉用水量各占全

国的50％。农业用水量近20年来基本稳定在

4000Xl08m3左右，工业和生活用水则呈快速增长趋

势。



我国的农业用水资源与农业发展的格局极不

匹配

全国81％的水资源集中分布在长江及其以

南地区，而该地区人口占全国的53％，耕地仅占

全国的35％。长江以北的广大地区人口占全国的

47％，耕地占全国的65％，水资源仅占全国的19
％。 



长期以来，由于技术和管理水平落后，灌溉设

施老化失修等原因，我国灌溉水的利用率仅为45
％左右，与发达国家70％一80％的利用率相差甚

远。长期以来，传统粗放的灌溉方式造成了水资

源的极大浪费，50％的水在输送途中渗漏，到了

农田又有大量的水未被农作物吸收，或蒸发损失

或渗漏而浪费在田间。













二、  工程措施















6.3  水质及水资源保护



• 水质的定义：指水和其中所含的物质组分

所共同表现的物理、化学和生物学的综合

特性。

• 水质指标：则表示水中物质的种类、成分

和数量，是判断水质的具体衡量标准。



• 依据地表水水域环境功能和保护目标，按功能高低依次划

分为五类： 　　

Ⅰ类 主要适用于源头水、国家自然保护区； 　　

Ⅱ类 主要适用于集中式生活饮用水地表水源地一级保护

  区、珍稀水生生物栖息地、鱼虾类产场等； 　
Ⅲ类 主要适用于集中式生活饮用水地表水源地二级保护

 区、鱼虾类越冬场、洄游通道、水产养殖区等渔业水域

及游泳区； 
Ⅳ类 主要适用于一般工业用水区及人体非直接接触的娱

乐用水区； 　　

Ⅴ类 主要适用于农业用水区及一般景观要求水域。 



• 1．物理性水质指标

(1)感官物理性状指标：如温度、色度、嗅

和味、浑浊度、透明度等。

(2)其他的物理性水质指标：如总固体、悬

浮固体、可沉固体、电导率



• 2．化学性水质指标    
(1)一般的化学性水质指标，如pH、碱度、硬度、

各种阳离子、各种阴离子、总含盐量、一般有

机物质等。

(2)有毒的化学性水质指标，如：各种重金属、氰

化物、多环芳烃、卤代烃、各种农药等。

(3)氧平衡指标，如溶解氧(DO)、化学需氧量

(COD)、生物需氧量(BOD)、总需氧量(TOD)等。



3.生物学水质指标

一般包括细菌总数、总大肠菌数、各种

病原细菌、病毒等。



• 4  水体的富营养化

• 水体的富营养化是指富含磷酸盐和某些形式的氮

素的水，在光照和其他环境条件适宜的情况下，

水中所含的这些营养物质足以使水体中的藻类过

量生长，在随后的藻类死亡和随之而来的异养微

生物代谢活动中，水体中的溶解氧很可能被耗尽，

造成水体质量恶化和水生态环境结构破坏的现象。 



1.汞   

   汞是剧毒物质。汞化合物分为有机汞与无机汞，

汞在人体内蓄积性高，残毒性久，浓缩性大。

“国标”规定不得超过0.001 mg/L。

2.铅

      铅常随饮水和食物进入人体，摄入量过多可引起

中毒。当饮用水中铅含量为0.1mg/l时可能引起儿

童血铅浓度的增高，根据国内管网水含铅量一般

均低于0.05 mg/L的实际情况，“国标”规定铅浓

度不得超过0.05 mg/L。



一、水污染的概念

水污染，即水体因某种物质的介入，而导致其化学、

物理、生物或者放射性 等方面特征的改变，从而

影响水的有效利用，危害人体健康或者破坏生态

环境，造成水质恶化的现象。简言之凡是在人类

活动影响下，水质变化朝着水质恶化方面发展的

现象，统称为水污染。而不论其是否影响使用程

度，只要一旦发生，即为污染 。



二、水污染的分类

1. 地表水

关于地表水污染的含义至今尚无统一认识，虽然在《中

国大百科全书（环境科学）》（1983）中对它的解

释为：人类直接或间接地把物质或能量引入河流湖泊、

水库、海洋等水域，因而污染水体和底泥，使其物化

性质、生物组成及底泥状况恶化，降低了水体的使用

价值。但目前的看法主要为：一是从绝对意义上来理

解水污染，认为水体受到人类活动影响后，改变了它

的“自然环境”，或进入水体的某种物质含量超过了

水体的本底含量。



• 由于人类活动已极大地改变了自然环境，

难以找到“自然”状况的水了；二是认为

某种物质进入水体后，使水体质量变劣，

破坏了水体原有用途；三是认为人类活动

造成进入水体的物质数量超过了水体自净

能力，导致水体质量恶化。目前更多的人

认为：进入水体污染物的数量超过水体自

净能力，水质变劣，影响到水体用途才算

是水污染。 



2. 地下水

• 天然地质环境或人类影响，都可使地下水组分相

对富集而产生不合格水质，若把这一现象称为污

染是不严谨的，从水资源保护角度上是不可取的。

前者为天然的，不可防止的，而后者是人类影响

所致，查清原因，采取措施是可以防止的。在人

类影响下，某些组分变化总是由小到大发生量变

到质变的过程，而其浓度在未超标前，污染事实

上已经发生，而把浓度超标才定为污染，不但不

科学也失去了预防的意义。



三、水污染 - 主要特征

• 1、由于地表水 和地下水 在分布、蓄存、运移和

环境上的差异，表现出不同的污染特征。地表水

体污染可视性强，易出现；且循环周期短，易于

净化且容易恢复。 

• 2、地下水污染相当隐蔽性 污染发生在孔隙介质

之中，常常已遭相当程度的污染，但物理性质仍

表现为无色、无味，即使人类饮用受害和有毒组

分污染的地下水，其影响也是慢性而难于着察。 



• 3、地下水污染难以恢复性 地下水一旦遭受污染，

无论程度如何，则难以得到恢复。这是其赋存于

孔隙介质之中，流速缓慢，而孔隙介质对许多污

染物质都有吸附作用，因而清除非常困难，即使

切断污染源，靠地下水本身净化，少则需要十几

年、几十年，多则上百年才有可能得到恢复。 



四、污染来源

1、工业废水为水域的重要污染源，具有量大、面广、成分

复杂、毒性大、不易净化、难处理等特点。据1998年中

国水资源公报资料显示：中国废水排放总量共539亿吨

（不包括火直电流冷却水），其中，工业废水排放量409
亿吨，占69%。实际上，排污水量远远超过这个数，因为

许多乡镇企业工业污水排放量难以统计。 

2、农业污染源包括牲畜粪便、农药、化肥等。农药污水中，

一是有机质、植物营养物及病原微生物含量高，二是农药、

化肥含量高。中国没开展农业面上的监测，据有关资料显

示，在1亿公顷耕地和220万公顷草原上，每年使用农药

110.49万吨。 



3、中国是世界上水土流失最严惩的国家之一，每

年表土流失量约50亿吨，致使大量农药、化肥随

表土流入江、河、湖、库，随之流失的氮、磷、

钾营养元素，使2/3的湖泊受到不同程度富营养化

污染的危害，造成藻类以及其他生物异常繁殖，

引起水体透明度和溶解氧的变化，从而致使水质

恶化。 
4、生活污染源主要是城市生活中使用的各种洗涤

剂和污水、垃圾、粪便等，多为无毒的无机盐类，

生活污水中含氮、磷、硫多，致病细菌多。据调

查，1998年中国生活污水排放量184亿吨。 



五、主要危害

1、对人的危害

水污染后，通过饮水或食物链，污染物进入人体，

使人急性或慢性中毒。砷、铬、铵类等，还可诱

发癌症。被寄生虫、病毒或其它致病菌污染的水，

会引起多种传染病和寄生虫病。 
2、重金属污染的水，对人的健康均有危害。被镉

污染的水、食物，人饮食后，会造成肾、骨骼病

变，摄入硫酸镉20毫克，就会造成死亡。铅造成

的中毒，引起贫血，神经错乱。 



• 六价铬有很大毒性，引起皮肤溃疡，还有致癌作用。饮用

含砷的水，会发生急性或慢性中毒。砷使许多酶受到抑制

或失去活性，造成机体代谢障碍，皮肤角质化，引发皮肤

癌。 
• 有机磷农药会造成神经中毒，有机氯农药会在脂肪中蓄积，

对人和动物的内分泌、免疫功能、生殖机能均造成危害。

稠环芳烃多数具有致癌作用。 
• 氰化物也是剧毒物质，进入血液后，与细胞的色素氧化酶

结合，使呼吸中断，造成呼吸衰竭窒息死亡。我们知道，

世界上80%的疾病与水有关。伤寒、霍乱、胃肠炎、痢疾、

传染性肝类是人类五大疾病，均由水的不洁引起。



• 2、对工农业生产的危害

• 水质污染后，工业用水必须投入更多的处理费用，

造成资源、能源的浪费，食品工业用水要求更为

严格，水质不合格，会使生产停顿。这也是工业

企业效益不高，质量不好的因素。农业使用污水，

使作物减产，品质降低，甚至使人畜受害，大片

农田遭受污染，降低土壤质量。海洋污染的后果

也十分严重，如石油污染，造成海鸟和海洋生物

死亡。 



• 3、水的富营养化的危害

• 在正常情况下，氧在水中有一定溶解度。溶解氧不仅是水

生生物得以生存的条件，而且氧参加水中的各种氧化-还
原反应，促进污染物转化降解，是天然水体具有自净能力

的重要原因。含有大量氮、磷、钾的生活污水的排放，大

量有机物在水中降解放出营养元素，促进水中藻类丛生，

植物疯长，使水体通气不良，溶解氧下降，甚至出现无氧

层。以致使水生植物大量死亡，水面发黑，水体发臭形成

“死湖”、“死河”、“死海”，进而变成沼泽。这种现

象称为水的富营养化。富营养化的水臭味大、颜色深、细

菌多，这种水的水质差，不能直接利用，水中断鱼大量死

亡。 



六、中国的水污染状况

• 2012年上半年，环境保护部组织国家地表水环境监测网

成员单位对中国长江、黄河、珠江、松花江、淮河、海河、

辽河等七大水系、浙闽区河流、西南诸河、西北诸河以及

太湖、巢湖、滇池等重点湖（库）进行了监测，国家在上

述水系共布设759个国控监测断面（点位），上半年实际

监测717个监测断面（点位）。结果表明：长江、黄河、

珠江、松花江、淮河、海河、辽河等七大水系水质总体为

轻度污染。 
• 主要污染指标是化学需氧量、五日生化需氧量和氨氮。七

大水系中，长江和珠江水质良好，淮河为轻度污染，黄河、

松花江和辽河为中度污染，海河为重度污染。与上年同期

相比，七大水系总体水质状况无明显变化。



七、治理措施

1、强化对饮用水源取水口的保护：有关部门要划定水源区，

在区内设置告示牌并加强取水口的绿化工作。定期组织人员

进行检查。从根本杜绝污染，达到标本兼治的目的。

2、加强公民的环保意识：改善环境不仅要对其进行治理，更

重要的是通过各方面的宣传来增强居民的环保意识。居民的

环保意识增强了。破坏环境的行为就自然减少了。 
3、实现废水资源化利用：随着经济的发展，工业的废水排放

量还要增加，如果只重视末端治理，很难达到改善水污染状

况目的，所以我们要实现废水资源化利用。 



4、加大城市污水和工业废水的治理力度：加快城

市污水处理厂的建设对于改善我市水环境状况有

着十分重要的作用。随着城市人口的增加和居民

生活水平的提高，我市的废水排放量正在不断地

增加，而城市污水处理厂却没有相应地增加，这

必然会导致水环境质量的下降。因此建设更多的

污水处理厂是迫在眉睫的事。 



• Period: From around 1941? Officially identified in 
vicinity of Minamata Bay in 1956, and in watershed of 
Agano River in 1965

• Cause: 
  Organomercury accumulated in fish and shellfish. 
  Mercury compounds discharged  by private companies 
• Countermeasures: 

Enactment of Special 
Measures Law Concerning 
Pollution-Related Health 
Damage (1969) 

(From Minamata City Web site) 


















